Bonjour a toutes et a tous,

Je vous propose un stage falaise (1 longueur) a Orpierre.

- Dates : du lundi 13 du vendredi 17 juillet 2019 (préconise d'arriver la veille).
du lundi 20 du vendredi 24 juillet 2019 (préconise d'arriver la veille).

- Lieu : Orpierre 05700 Hautes-Alpes.

- Trajet : covoiturage entre les participants (avec quelques places dans ma voiture pour l'aller) ou par
train de Paris a Laragne-Montéglin (05300).

- Logement : Camping « des princes d'orange »****  Tente. Si vous voulez tre en mobilhome je vous
laisse faire la réservation.

- Déroulement du stage : 5 jours d'escalade dans différents secteurs avec
demi-journée de repos suivant I'état de fatigue des participants.

- Matériel a apporter :

* Baudrier

* Chaussons d'escalade
- Sac a dos

* K-way

- Niveau requis des participants : autonome en téte.
- Effectif : 6 (minimum pour que le stage soit validé) a 10 personnes maximum.

- Tarif (prét du matériel + encadrement) : 240 € par personne pour 5 jours (soit 48€/jour).
- Validation inscription acompte 50% : 120€.
- Date limite inscription : 13 juin 2019.
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Pour de plus amples informations n'hésitez pas a me contacter.

Attention | Les premiers inscrits seront les premiers servis |ll
Sportivement.
Franck Muquet

06.60.22.35.01
voyage.vertical@gmail.com



mailto:voyage.vertical@gmail.com




